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Zručnosti 
• lektorské a vzdelávacie aktivity 

• ovládanie nástrojov, metód a techník 
sociálnej práce  

• orientácia v systéme sociálnych služieb 

• znalosť zákonov súvisiacich s výkonom 
povolania 

• kvalita sociálnych služieb – 
implementácia + hodnotenie 
podmienok 

• individuálne plánovanie  

• dlhoročné manažérske zručnosti  
 

Pracovné skúsenosti 

 
1/2025 
Lektor, manažér vzdelávacích aktivít (SZČO) 
Empathia – zážitkové vzdelávanie, Strečnianska 11, Bratislava 

 
 
11/2020 – 06/2025 
Vedúca referátu terénnej opatrovateľskej služby 
Mestská časť Bratislava-Nové Mesto, Junácka 1, Bratislava 

 

2/2017 – 10/2020 
Koordinátorka opatrovateľskej služby  
Mestská časť Bratislava-Nové Mesto, Junácka 1, Bratislava 

 

11/2019 – 12/2020 
Externý hodnotiteľ štandardov kvality sociálnych služieb 
Ministerstvo práce sociálnych vecí a rodina BA, IA MPSVaR SR, Špitálska 6, Bratislava 
(dohoda o vykonaní práce) 
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04/2016-01/2017 
Odborný pracovník s klientom 
DSS Most, Haánova 10, Bratislava 
 

11/2013-10/2015 
Manažér programov kontinuálneho vzdelávania 
Metodicko-pedagogické centrum, Ševčenkova 11, Bratislava 
 

01/2008-9/2013 
Sociálna pracovníčka 
Zariadenie pre seniorov, Dom tretieho veku, Polerecného 2, Bratislava 
 

02/2007-12/2007 
Administratívna pracovníčka  
Zariadenie pre seniorov, Dom tretieho veku, Polerecného 2, Bratislava 

 

Vzdelanie 

 
2009-2013 
VŠ zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, Bratislava 

Odbor: sociálna práca 

Téma diplomovej práce: Kvalita života seniorov v zariadení pre seniorov Dom tretieho veku                  
v Bratislave 

2012 
Inštruktor sociálnej rehabilitácie 

Akreditovaný vzdelávací program, Rada pre poradenstvo v sociálnej práci, Bratislava 

2019-2020 
Hodnotenie podmienok kvality sociálnych služieb 
Odborná príprava a metodická podpora kvalita sociálnych služieb  

Osvedčenie o absolvovaní, Národný projekt Kvalita sociálnych služieb, Implementačná 
agentúra MPSVaR SR, Bratislava 

2023 
Sociálna posudková činnosť - špecializácia 

Osvedčenie o špecializácii, Národný projekt Podpora zvyšovania profesionality výkonu 
a rozvoj ľudských zdrojov v oblasti výkonu a služieb sociálnej inklúzie pre štátnu správu 
a samosprávu – II., Inštitút pre výskum práce a rodiny, Bratislava 

2024 
Lektor 

Akreditovaný vzdelávací program, Asociácia lektorov a kariérnych poradcov, Banská Bystrica 

 


